
Al meer dan 10 jaar nemen duizenden mensen deel aan ‘Baked With Love’
om het onderzoek naar de ziekte van Alzheimer te steunen. Alleen al in
2025 gingen meer dan 200 instellingen en hun bewoners de uitdaging
aan en haalden ze meer dan 100.000 euro op voor alzheimeronderzoek.
Waarom sluit u zich niet aan bij de beweging voor deze 11e editie? 
Doe mee en draag bij aan een toekomst zonder dementie!
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Al meer dan tien jaar brengt Baked With Love woonzorgcentra
uit alle hoeken van het land samen rond een gemeenschappelijk
doel: het steunen van onderzoek naar de ziekte van Alzheimer
en aanverwante aandoeningen. Via een campagne die tegelijk
warm, verbindend en betekenisvol is, zetten bewoners,
zorgverleners en families zich samen in voor een toekomst met
meer hoop.
Doorheen de jaren is Baked With Love uitgegroeid tot veel meer
dan een solidariteitsactie. Het is een initiatief dat mensen
samenbrengt, mooie momenten creëert en tegelijk een concrete
bijdrage levert aan zowel wetenschappelijk als psychosociaal
onderzoek. Dankzij uw inzet konden al belangrijke
onderzoeksprojecten worden ondersteund: onderzoek dat ons
helpt de ziekte beter te begrijpen, nieuwe behandelingen
dichterbij te brengen en de levenskwaliteit te verbeteren van
iedereen die ermee geconfronteerd wordt.
Sinds de start van de campagne bracht de actie meer dan een
half miljoen euro op. Dat is een indrukwekkend resultaat, maar
de nood blijft groot. De komende jaren zal het aantal mensen
met dementie in België sterk toenemen, waardoor investeren in
onderzoek en ondersteuning urgenter is dan ooit.
Wij willen dan ook iedereen die zich de voorbije jaren heeft
ingezet van harte bedanken. Dankzij de betrokkenheid van
woonzorgcentra, ziekenhuizen, vrijwilligers, bewoners en hun
families maken we samen écht een verschil.
Ontdekt u Baked With Love dit jaar voor het eerst? Of neemt u
opnieuw deel? We hopen van harte dat u mee uw schouders
onder deze 11e editie zet. Want elke actie telt, en samen kunnen
vele kleine inspanningen uitgroeien tot een grote beweging.

BESTE LEZER,

JOOST MARTENS

DIRECTEUR VAN STOPALZHEIMER, 

DÉ STICHTING VOOR ALZHEIMER ONDERZOEK

Met oprechte dank,

T E N  B A T E  V A N



Wilt u van uw Baked With Love-actie een extra feestelijk en zichtbaar moment maken? Dan kunt u een
symbolische cheque aanvragen. Zo geeft u uw activiteit niet alleen een warme uitstraling, maar toont u

ook duidelijk dat uw woonzorgcentrum mee bijdraagt aan onderzoek naar dementie.
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Nodig naast bewoners, families en medewerkers ook de schepen van welzijn en/of burgemeester van
uw gemeente uit. Hun aanwezigheid kan extra aandacht vestigen op uw engagement en op het

belang van de strijd tegen dementie.

Ook de lokale pers kan hierbij een belangrijke rol spelen. Door uw actie in de kijker te zetten, laat u zien
hoe uw woonzorgcentrum zich inzet voor een belangrijk maatschappelijk thema, en helpt u tegelijk

het brede publiek te sensibiliseren rond dementie, een uitdaging die ons allemaal aangaat en waarvoor
nog veel onderzoek en ondersteuning nodig is.

Promotiemateriaal aanvragen of extra informatie nodig? Scan de QR-code.
Samen maken we van elke actie een warm lokaal initiatief én een krachtig signaal van solidariteit.

Want elke bijdrage telt in de strijd tegen dementie.

Deze actie loopt tot eind december, zodat iedereen de kans heeft om dit goed voor te bereiden.
Elke donatie die we dankzij uw bijdrage ontvangen, helpt bij de financiering van innovatieve

onderzoeken naar de ziekte van Alzheimer en verwante aandoeningen. Laten we samen tegen
deze vreselijke aandoening vechten! 

Wij wensen u veel succes met de "Baked With Love"-actie.
Heeft u vragen of hulp nodig? 

U kunt ons bereiken per e-mail: info@stopalzheimer.be of bellen naar 02 424 02 04 

mailto:info@stopalzheimer.be
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Bestel gratis de symbolische cheque, affiches, flyers en kookschorten* om de actie te
promoten. Stuur ons een e-mail om uw deelname te bevestigen en materiaal te
bestellen op info@stopalzheimer.be. We kunnen het materiaal naar u opsturen per
post of per e-mail. Daarnaast kunt u ook extra kookschorten* bestellen om het geheel
nog feestelijker aan te kleden.

Vul de affiches en flyers aan met uw praktische informatie en hang ze op een
opvallende plaats.

Deel de actie ook via uw sociale mediakanalen #BakedWithLove. Tag ons op
Facebook @StichtingAlzheimerOnderzoek en promoot uw actie/cupcake-verkoop .

Stort de opbrengst van uw verkoop op rekening BE02 8939 4419 5540 van
Stichting Alzheimer Onderzoek met als melding: "cupcake actie 2026".

We weten allemaal hoe moeilijk dementie kan zijn, zowel voor de persoon met dementie als
voor hun naasten. Daarom doen we een warme oproep aan jullie om deel te nemen aan onze

"Baked With Love"-actie en ons te helpen in de strijd tegen deze aandoening.

* zolang de voorraad strekt. Dankzij de steun van de Nationale Loterij

Ver. Uitg.: Joost Martens . Stichting Alzheimer Onderzoek . Bourgetlaan 42 . 1130 Brussel SAO/FRA 2026. Alle rechten voor
reproductie door eender welk procedé, op de vertaling en de adaptatie zijn voorbehouden in alle landen, behalve met

uitdrukkelijke toestemming van de uitgever.
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