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© LOW YDQXZ %DNHG: MK / RYH DFVIH HHQ H WD [ HHWH@W HQ ] LFKVEDDUP RP HQWP DNHQ' ' DQ NXQWK HHQ
W P ERQFKH FKHT XH DDQYWDI HQ =R J HHIWK XZ DFIYIVAMQUHWDEBIHQ HHQ Z DUP H XIWMDAR) P DDUVRROWK
RRN GXLGHOM GDWKZ Z RRQ] RU FHQWKP P HH ELNBLDDI WDDQ RQGHU RHN QDDUGHP HQWH
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1 RGL) QDDW\EHZ RQHW/ IDP LOHVHQ P HGHZ HINHW RRN GH VFKHSHQ YDQ Z HQ LM HQ RI EXW HP HHWAUYDQ
XZ JHP HHQWA XIW+ XQ DDQZ H] LJ KHLG NDQ H VWD DDQGDFKWYHWAD HQ RS XZ HQJ DIHP HQWHQ RS KHW
EHDQJ YDQ GH WMNG ViA) HQ GHP HQWH

2 RN GH GRND®I SHWY/ NDQ KLHUE LIVHHQ EHDQJ UMH LROSH®BIQ ' RRUXZ DFVIH LQ GH NIMIHUVIA ] HWIQ @DWKX ] LHQ
KRHXZ Z RRQ] RUFHQWXP ] LFK LQ] HFWRRUHHQ EHDQJ UM P DDWFKDSSHOW VKHP D HQ KHGWK VAT HOW
KHWE IHGH SXE @HN Vi VHOVEE LOHUIHQ UIRQG GHP HOVIH HHQ XIMEDJ LQJ GLH RQVDAP DDCDDQJ DDVHQ Z DDUYRRU
QRJ YHHORQGHU RHN HQ RQGHUMAXQLQJ QRGL] LV
3RP RWHP DVIAUDDCDDQYLDI HQ RI H[ WD LQIRWP DWH QRGLI" 6FDQGH4 5 FRGH
6DP HQP DNHQ Z H YDQ HONH DFVIH HHQ Z DLP (RNDDAQIMDVHI «Q HHQ NUDFKWI \.J QDDOYDQ VRAGDUVMLW
© DQWHINH ELNBLDI H VIAGALQ GH \MANG AT HQ GHP HQWH

" H HDFVIH BRRSVWRWHLQG GHFHP EHU ] RGDWHGHUWHHQ GH NDQV KHHIV\RP - GIWJ RHG YRRUVA EHUHIGHQ

( ®H GRQDVH GIH Z H GDQN] IMXZ  ELNBUDI H RQWDQJI HQ KHGWEIMEH | LQDQFLHUQJ YDQ LOQRYDVHYH
RQGH RHNHQ QDDUGH ] LHNVIA YDQ $ QKHLP HUHQ YHLZ DQVIA DDQGRHQIQI HQ / DVIAQ Z HVDP HQ WWAJ HQ
GH| H YUHVHOWIH DDQGRHQLQJ YHFKWAQ
: IMZ HQWHQ X YHHOUXFFHVP HWGH Y%DNHG: VKK / RYH DFVH

+ HHIWX YUDJ HQ RI KX QRGLI"
8 NXQWRQV EHUHINHQ SHUH P DIOLQIR# WRSDQ KHLIP HUEH RI EHABQ QDDU
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HZ HWQ D@P DDOKRH P RHIIW GHP HQVIHNDQ ] LMD ] RZ HOYRRUGH SHORRQ P HWGHP HQWH DY
YRRUKXQ QDDWHQ ' DDIRP GRHQ Z HHHQ Z DUP HRSURHS DDQ MA@H RP  GHHOM QHP HQ DDQ RQ] H
UDNHG : MK / RYH DFVH HQ RQV WM KHSHQ LQ GH WANG iA) HQ GH| H DDQGRHQLQJ

YHVWHOJ LDV GH W\ P ERQVFKH FKHT XH DIILFKHV 1@ HW HQ NRRNVFKRUMQ RP GH DFWH vh
SLRP RWHQ 6VXXURQVHHQ H P DLORP XZ GHHGDP H W EHYHWJ HQ HQ P DVHUDDOWA
EHWHGAQ RS LOIR# WRSDQ KHIP HUEH : H NXQQHQ KHWP DWUDDOQDDUX RSWXUHQ SHU
SRW\RI SHUH P DLO' DDUQDDWMNXQWX RRN H[ WD NRRNVFKRUMQ EHWHAMQ RP  KHWJ HKHHO

QRJ HHWWQ@NNHU DDQ VWH NGHGHQ

e 9XOGH DIl LFKHV HQ 13 HU/ DDQ P HWXZ SWDNWVFKH LQIRWP DWH HQ KDQJ ] H RS HHQ
RS YDAMHQGH SMDW

e ' HHOGH DFWH RRN YLD XZ VRFLDOGH P HGLDNDQDOHQ %DNHG: LK/ RYH 7DJ RQV RS
) DFHERRN # 6 WFKVIQJ $ @ KHLP HL2 QGHYU RHN HQ SIRP RRWXZ DFWH FXSFDNH YHWNRRS

| e 6VRUNMGH RSEWHQIWWWYDQ XZ YHWNRRS RS WHNHQLQJ %( YDQ
\ 6 WFKWQJ $ @ KHLP HU2 QGHU RHN P HWDQ/ P H@LQJ  FXSFDNH DFWH /

I
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] RDQJ GH YRRUDDG WHNW'  DQN] IMGH WIXQ YDQ GH 1 DARQD®! / RWAUM

9HU 8 IW -RRWAD DUMQV 6WAKWQI $PKHP HU2 QGHJ RHN  YRXWHWDDQ WKWHEBS$2 )5% $ @ IHKWQ YRRU
UHSIRGXPWH GRRUHHQGHUZ HIN SLIRAHG« RS GH YHUR@J HQ GH DGDSVIMAH | LD YRRUEHKRXGHQ LQ D@ @QGHQ EHKDOH P HW
XMBXNNHDNH VRHVWP P 1QJ YDQ GH XIWHYHU
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	BAKED WITH LOVE
	TEN BATE VAN
	BAK MEE VOOR EEN TOEKOMST ZONDER DEMENTIE!  EEN INSPIRERENDE EN BOEIENDE ACTIVITEIT
	BAK, VERKOOP EN GENIET – EN STEUN TEGELIJK WETENSCHAPPELIJK ONDERZOEK NAAR DEMENTIE
	DOE MEE
	Al meer dan 10 jaar nemen duizenden mensen deel aan ‘Baked With Love’ om het onderzoek naar de ziekte van Alzheimer te steunen. Alleen al in 2025 gingen meer dan 200 instellingen en hun bewoners de uitdaging aan en haalden ze meer dan 100.000 euro op voor alzheimeronderzoek. Waarom sluit u zich niet aan bij de beweging voor deze 11e editie?  Doe mee en draag bij aan een toekomst zonder dementie!


	BAKED WITH LOVE
	TEN BATE VAN

	MAAK VAN UW DEELNAME EEN LOKAAL MOMENT VAN VERBONDENHEID
	WAAROM VAN UW ACTIE GEEN ECHT LOKAAL EVENEMENT MAKEN?
	HOE DOET U MEE?
	We weten allemaal hoe moeilijk dementie kan zijn, zowel voor de persoon met dementie als voor hun naasten. Daarom doen we een warme oproep aan jullie om deel te nemen aan onze "Baked With Love"-actie en ons te helpen in de strijd tegen deze aandoening.
	Bestel gratis de symbolische cheque, affiches, flyers en kookschorten* om de actie te promoten. Stuur ons een e-mail om uw deelname te bevestigen en materiaal te bestellen op info@stopalzheimer.be. We kunnen het materiaal naar u opsturen per post of per e-mail. Daarnaast kunt u ook extra kookschorten* bestellen om het geheel nog feestelijker aan te kleden.


