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LATEN SPONSOREN!
TEN VOORDELE VAN STOPALZHEIMER — DE
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U c I e n va n I m p e STICHTING VOOR ALZHEIMER ONDERZOEK

50 JAAR TOURHELD - FIETS MEE VOOR HET GEHEUGEN VAN EEN
KAMPIOEN EN VOOR ALZHEIMERONDERZOEK

ZATERDAG 20 JUNI VANAF 7U30

FIETS MEE VOOR EEN TOEROMST
ZONDER ALZHEIMER

Zet je sportieve uitdaging om in hoop!
Maok een actiepagina aan en laat je
kilometers tellen voor wetenschappelijk
onderzoek naar Alzheimer. Elke euro
brengt ons dichter bij een toekomst
waarin deze ziekte geen levens meer
bepaalt. Samen trappen we het verschil!

IK SCHRIJF ME IN
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50 jaar geleden kroonde Lucien Van Impe zich
tot winnaar van de Tour de France 1976. In
2026 vieren we deze onvergetelijke prestatie
met een jubileumeditie vol nostalgie,
koersverhalen en eerbetoon aan de laatste
Belgische Tourwinnaar. Stap op je fiets, rij in
het spoor van de bergkoning en steun tegelijk
het alzheimeronderzoek, een doel dat Lucien
nauw aan het hart ligt.


https://stopalzheimer.be/nl/fiets-mee-voor-het-geheugen-lucien-van-impe-classic-2026/
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ZATERDAG 20 JUNI VANAF 7U30

AFSTANDEN
30 km: Familietocht door schilderachtige landschappen
60 km: Rustige rit met licht heuvelachtig parcours
90 km: Pittige tocht langs iconische hellingen
145 km: De ultieme uitdaging - Vlaamse Ardennen en
Henegouwse kuitenbijters

INSCHRIJVINGSPRIJZEN
30 of 6O km: € 8 - leden van Cycling Vlaanderen: € 6*
90 of 145 km: €10 - leden van Cycling Vlaanderen: € §*
(verzekering inbegrepen)

START &§ AANKOMST

Polyvalente zaal Schoolstraat 4, 9260 Serskamp

PARKING

In Serskamp kan je parkeren bij KVV Schelde
(Bruine Kruis 1) of de scoutsterreinen (Pollepelstraat). De
route is beweqwijzerd.

*Leden van Cycling Vlaanderen genieten een korting bij fietstochten die

onder toezicht van Cycling Vlaanderen georganiseerd worden. Breng daarom

zeker je lidkaart mee op 20 juni.

IK SCHRIJF ME IN

EENIGOED

Wil je het wetenschappelijk onderzoek naar
de ziekte van Alzheimer steunen én in een
stijlvolle wieleroutfit de Classic rijden?
Bestel dan het exclusieve
jubileumwielershirt voor € 65, verkrijgbaar in
de maten S t.e.m. XXL. Je kan het shirt op de
dag van de tocht voor of na je rit afhalen aan
de stand van Stopalzheimer.

Maak een actiepagina aan  op
action.stopalzheimer.be. ledereen die
meer dan € 300 inzamelt, ontvangt het
exclusieve jubileumwielershirt “60 jaar
Tour”.

MAARKR EEN ACTIE
PAGINA AAN


https://action.stopalzheimer.be/
https://action.stopalzheimer.be/project/lucien-van-impe-classic?locale=nl
https://action.stopalzheimer.be/project/lucien-van-impe-classic?locale=nl
https://stopalzheimer.be/nl/fiets-mee-voor-het-geheugen-lucien-van-impe-classic-2026/

1 OP DE 7 MANNEN EN 1 OP
DE 3 VROUWEN KRIJGT OOIT
EEN VORM VAN DEMENTIE.

Ik sponsor al fietsend onderzoek naar alzheimer. Zet
een eigen actie op om onderzoek naar alzheimer te
steunen! Maak een actiepagina aan op het platform
van Stopalzheimer en laat je sponsoren door vrienden
en familie. ledereen die € 40 of meer schenkt,

ontvangt een fiscaal attest.

Met jouw deelname steun je het Belgisch
wetenschappelijk onderzoek naar alzheimer,
gefinancierd door Stopalzheimer, dé Stichting
voor Alzheimer Onderzoek

Elke euro telt - samen trappen we vooruit richting
een toekomst zonder dementie.

Gratis ongevallenverzekering (geen helm = niet
verzekerd)

Uitgebreide bevoorrading onderweg
Fietshersteldienst aan start en finish
Beweqwijzerd parcours

Kleedkamers met douche

Gratis bewaakte fietsparking

Fotograaf langs het parcours

Boterham met gehakt of jonge kaas bij aankomst

MAARKR EEN ACTIE
PAGINA AAN



https://action.stopalzheimer.be/project/lucien-van-impe-classic?locale=nl
https://action.stopalzheimer.be/project/lucien-van-impe-classic?locale=nl
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De tochten van 30 en 60 km zijn redelijk vlak en ook‘molgé_li'jk'_met e-bike. De route van 90 km doet
al 11 prachtige heuvels aan. Die \7an 145 km telt_li%f_g_t 15:h'uitenbijters en 1.400 hoogtemeters!

Marlboroughsiraat Poitelberg Berendries

Hoogte: 79m Hoogte: 80m H°?9?ff_?3m
Gemiddelde ..o . Hoogste Gemiddelde i Hoogste Gemiddelde - ~~. Hoogste
stijging: -~ stijging: stijging: stijging: sbjging: .-~ .. stijging:
44% -~ - 10% 65% _ o — 0% L% = 123
Lengte: 900m Lengte: 1300m Lengte: 935m
Elverenberg Valkenberg Fayte
Hoogte: 80 H°°,9.t?f 780m Hoogte: 95m
Gemiddelde Jp— d Hoogste Gemiddelde .~ Hoogste Gemiddelde T Hoogste
stijging: S stijging: stijging: - > stijging: stijging: " . sfijging:
36% " -~ 9,07 61% e ° 50% .~ . 8.0°
Lengte: 1400m Lengte: 875m Lenate: 1000m

Parikeberg Denderoordstraat Brigue-Potteree

Hoogte: 80m Hoogte: 71m Hoogte: 81
Gemiddelde ...  Hoogste Gemiddelde Hoogste Cemiddelde i S~ Hoogste
stijging: " stijging: stiiging: .~ " stijging: stijging: s — stijging:
58% o 1.0% 5% o 11.0% 4.3% ‘,,-~’"4/ - = 81%
kenate;.600m mengte;. 799m Lengte: 1300m
La Houppe Kanarieberg
Hoogte: 148m
oo Pl Hoogte: 131m
| - . -
o 5 i //// T . B o P ‘
~emigaelce. > Hoogste Cemiddelde Hoogste
sijging: 7 = stijging: stijging: ~ . stijging:
33% e ———— _ 10% 77% & /\\14.0%
Lengte: 2800m ' Lengte; 1000m

Foreest Ten Bosse Eikenmolen Potaardestraat

Hoogte: 91m Hoogte: 74m Hoogte: 91m Hoogte: 86m
Gemiddelde . Hoogste Gemiddelde ...  Hoogste Gemiddelde ~~ > Hoogste  GCemiddelde .~ . Hoogste
stijging: - ~. stijging: sijging: . . stijging: stijging: " stijging: stijging: " . stijging:
BA% L 129% 65% 4 o BI% 59% - 125% 3.8% & B 9.9
enote:. $8°m kengts:.420m kengts:. €19m hengts:. 900m
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De definitieve routes worden een week vooraf bekend gemaakt.
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https://stopalzheimer.be/nl/fiets-mee-voor-het-geheugen-lucien-van-impe-classic-2026/

WALE IIS
LUGITEN
VAN IAPER

Lucien Van Impe was in 1976 de
laatste Belgische winnaar van de
Tour de France.

In 1977 had hij opnieuw kunnen
winnen, ware het niet dat hij
tijdens de beklimming van de Alpe
d'Huez in verdachte
omstandigheden werd
aangereden door een auto van de
tourorganisatie.

LUCIEN IS DE ENIGE
TOURWINNAAR TUSSEN
1966 EN 2010 DIE NOOIT
WERD BETRAPT OF
BESCHULDIGD VAN
DOPINGGEBRUIK.

Met zijn acht eindoverwinningen in
het bergklassement van twee van
de drie grote rondes, werd hij
door climbbybike.com verkozen tot
beste klimmer aller tijden.

In 1983 kroonde hij zich ook tot
Belgisch kampioen, door in Ronse
Marc Sergeant te verslaan in een
sprint met twee.

Lucien kende de Kruisberg als zijn
broekzak en schakelde altijd op
het juiste moment — de grootste
bergkoning ontpopte zich zo ook
tot een handige sprinter!

Klaar voor
nog eens

g€,

GETUIGENIS VAN LUCIEN VAN IMPE

“In 1976 stond ik boven op het podium in Parijs - een droom die
werkelijkheid werd. Vijftig jaar later fiets ik nog altijd, maar nu
met een ander doel: het geheugen van mensen levend houden.
Alzheimer is een ziekte die mij diep raakt.
Daarom steun ik met volle overtuiging
Stopalzheimer, dé stichting die in Belgié
baanbrekend onderzoek financiert. Met
de Lucien Van Impe Classic wil ik tonen
dat sport en solidariteit hand in hand
gaan. Fiets mee, herbeleef mijn Tour en
help samen het geheugen redden.”

— Lucien Van Impe, Tourwinnaar 1976
& Peter van Stopalzheimer

=

Fiets mee, zamel geld in, en vier 50 jaar Tourgloriel

IK SCHRIJF ME IN


https://stopalzheimer.be/nl/fiets-mee-voor-het-geheugen-lucien-van-impe-classic-2026/

