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Formation hybride pour aider les  
soignants à faire face à la résistance  
lors des soins buccaux
Leia Vrancken 
Haute École UCLL  
Research & Expertise ➔ 46.101 €

 ➔ Chez les personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer ou 
d’une pathologie apparentée, l’hygiène buccale est souvent 
insuffisante, non seulement en raison de leur dépendance 
croissante, mais aussi à cause de la résistance qu’elles peuvent 
opposer pendant les soins. Cette résistance provoque du stress 
chez les soignants et conduit fréquemment à un arrêt prématuré 
des soins buccaux. Pourtant, une bonne hygiène buccale est 
essentielle pour prévenir douleurs, malnutrition, infections et 
perte d’estime de soi. Aujourd’hui, de nombreux professionnels 
manquent d’outils pour faire face à ces situations. Ce projet vise 
à renforcer le parcours de formation hybride développé par 
l’UCLL, basé sur un modèle bio-psycho-social, afin d’aider 
les soignants à mieux comprendre et gérer la résistance lors 
des soins buccaux. Grâce à une analyse des parties prenantes 
et au développement de méthodes facilitant la mise en œuvre 
concrète de ces soins, le projet prévoit également un plan de 
diffusion à large échelle dans le secteur des soins.

Réduire les troubles du 
comportement dans la maladie 
d’Alzheimer au stade modéré 
et au stade sévère par l’étude 
des fonctions exécutives 
présentes dans le langage 
spontané selon plusieurs 
contextes émotionnels ➔ 100.051 €
Laurent Lefebvre, Isabelle Simoes Loureiro et Chiara Vantwembeke
UMons

 ➔ Environ 90 % des personnes atte intes de la maladie 
d’Alzheimer développent des troubles du comportement tels 
que l’agitation, l’agressivité ou la confusion. Ce projet explore une 
piste innovante : mieux utiliser les émotions dans la communica-
tion pour réduire ces troubles. Grâce au financement accordé, 
l’équipe impliquée développera un outil basé sur l’intelligence 
artificielle capable d’analyser le langage spontané des patients. 
L’objectif : mieux comprendre leurs capacités cognitives rési-
duelles et l’influence du contexte émotionnel sur leur expression.  
À terme, ce projet aboutira à la création d’un guide pratique, 
simple et gratuit, destiné aux aidants et aux professionnels, 
pour adapter la communication de manière plus douce, 
efficace et humaine.

De la salle de cours au terrain : 
comment préparer les étudiants 
à une vision élargie des soins 
en démence ? 
Jana Verstraete et  
Lode Vermeersch 
HIVA – KU Leuven 

➔ 49.999 €

 ➔ La vision des soins aux personnes atteintes de la maladie 
d’Alzheimer ou d’une pathologie apparentée a profondément 
évolué, passant d’une approche strictement médicale à une 
approche centrée sur la personne. Cette vision de « soin-
personnalisé » met en avant les besoins, préférences et capacités 
des personnes vivant avec la maladie. Ce projet analyse dans 
quelle mesure cette approche est intégrée aux formations  
en soins, et comment les étudiants sont préparés à la mettre  
en pratique, notamment lors de leurs stages. À travers l’analyse 
des programmes de cours, d’entretiens avec étudiants et 
encadrants de stage, les chercheurs évaluent la présence réelle  
de cette vision dans l’apprentissage et les obstacles rencontrés 
sur le terrain. Les résultats permettront un retour direct 
aux établissements de formation et aux lieux de stage afin 
d’améliorer la cohérence entre théorie et pratique, et de 
mieux former les futurs professionnels à une approche 
respectueuse, engagée et adaptée des soins face à la maladie 
d’Alzheimer et aux pathologies apparentées.

Évaluation des coûts actuels et 
futurs des soins formels et informels 
liés à la maladie d’Alzheimer et aux 
pathologies apparentées en Belgique
Masja Schmidt
Sciensano, Service  
Information en santé

➔ 94.002 €

 ➔ Le nombre de personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer ou 
d’une pathologie apparentée en Belgique est élevé et ne cessera 
d’augmenter dans les années à venir. Cette réalité intensifie la 
pression sur les familles et les professionnels de la santé, en 
première ligne pour assurer l’accompagnement au quotidien. 
Ce projet vise à estimer de manière précise les coûts liés à la 
maladie, tant pour les soins professionnels que pour le soutien 
informel apporté par les proches. En combinant des analyses 
statistiques, des enquêtes d’experts et une large consultation en 
ligne auprès des aidants, cette recherche permettra de mettre en 
lumière le poids économique réel que représente la maladie pour 
les familles. Les résultats, projetés jusqu’en 2070, offriront 
aux associations une base solide pour revendiquer des 
mesures de soutien concrètes et adaptées auprès des 
pouvoirs publics. En les intégrant à l’étude belge sur la charge 
de morbidité (BeBOD), ces données pourront être actualisées 
régulièrement et servir à défendre une meilleure reconnaissance 
de l’investissement des aidants proches et professionnels et des 
besoins des patients.


