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REJOIGNEZ LE MOUVEMENT
Depuis plus de 10 ans, vous êtes des milliers à participer à Baked With
Love pour soutenir la recherche sur la maladie d’Alzheimer. 

Rien qu’en 2025, plus de 200 établissements et leurs habitants ont
relevé le défi, récoltant plus de 100.000 euros pour la recherche
psychosociale qui vise à améliorer le quotidien des personnes
confrontées à la maladie : patients, aidants, soignants… 

Et si vous rejoigniez le mouvement pour cette 11e édition ? Plus d’infos 

DES ATELIERS CUISINE
POUR LA BONNE CAUSE
Une activité stimulante et engageante

“UNE ACTION PAR LES
RÉSIDENTS, POUR

LES RÉSIDENTS”
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A U  P R O F I T  D E  

EDITO

Plus de dix ans maintenant que l’action Baked With
Love rassemble des maisons de repos aux quatre coins
du pays autour d’un objectif commun : soutenir la
recherche psychosociale sur la maladie d’Alzheimer et
les pathologies apparentées à travers un atelier culinaire
à la fois solidaire, thérapeutique et fédérateur.

Depuis ses débuts en 2015, cette campagne a permis de
récolter plus d’un demi-million d’euros, tout en créant
des moments de fierté, de plaisir et de lien pour les
habitants de nos établissements de repos et de soins,
leurs soignants et familles.

Au fil des éditions, l’impact de l’action s’est renforcé : des
recherches nécessaires ont pu être financées, et des
centaines d’établissements ont prouvé qu’en mettant la
main à la pâte, on pouvait faire bouger les choses. 

Merci à toutes celles et ceux qui rendent cette aventure
possible.

Et à vous qui découvrez ou redécouvrez l’action cette
année : on compte sur vous, les petits ruisseaux font
définitivement les grandes rivières. 
.

CHERS LECTEURS, 

LUCIE LEROUX 

RESPONSABLE DE LA FONDATION
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Chaleureusement, 



ET FAVORISE L’ESTIME 
DE SOI DES RÉSIDENTS.

 "On ne fait pas juste des biscuits.", nous dit avec
enthousiasme Renée. "On aide. Et ça, ça change
tout ! ", nous dit-elle.

Les ateliers pâtisserie offrent une stimulation
multisensorielle engageante qui aide à maintenir
et renforcer la mémoire procédurale. 

En utilisant des gestes familiers liés à la cuisine,
ces activités encouragent la répétition et
l'ancrage des routines, favorisant ainsi la
préservation des compétences cognitives liées à
la mémoire procédurale. 

De plus, l'interaction sociale peut améliorer
l'humeur et le bien-être général des résidents.

“Beaucoup de résidents sont confrontés de
près ou de loin à la maladie” nous explique
Camille, ergothérapeute dans une maison
de repos participante. 

“Ils sont donc heureux de pouvoir
contribuer à faire bouger les choses et
aider au financement de la recherche
psychosociale. Ils se sentent utiles et
valorisés”. 

POURQUOI PARTICIPER ?POURQUOI PARTICIPER ?  POURQUOI PARTICIPER ? 
U n e  a c t i o n  “ p a r  l e s  r é s i d e n t s ,  p o u r  l e s  r é s i d e n t s ” .  

UNE ACTIVITÉ APPRÉCIÉE

QUI CONTRIBUE AU BON
MAINTIEN DE LA MÉMOIRE

PROCÉDURALE 



Commandez gratuitement votre matériel par email à info@stopalzheimer.be. Nous
mettons à votre disposition des affiches et flyers pour promouvoir l’action au sein
de votre établissements ainsi que des tabliers* de cuisine pour rendre le moment
encore plus gai et festif ! 

Organisez la réalisation et la vente de vos pâtisseries. Prenez du plaisir, pâtissez
et vendez vos réalisations au profit de Stop Alzheimer. 

TRANSFÉREZ LES BÉNÉFICES DE VOTRE VENTE SUR LE COMPTE 
      BE 02 8939 4419 5540 DE STOP ALZHEIMER - FONDATION RECHERCHE ALZHEIMER
A   AVEC LA MENTION : BAKEDWITHLOVE 2026

NEW : Recevez un chèque à compléter pour partager les résultats de vos ventes sur les
réseaux en mentionnant @FondationRechercheAlzheimer. On compte sur vous ! 

COMMENT PARTICIPER?COMMENT PARTICIPER?  COMMENT PARTICIPER? 

R e j o i g n e z - n o u s  e t  b r i s o n s  l e  t a b o u  d e  l a  m a l a d i e

LA PRESSE EN PARLE 

*offerts grâce au soutien des joueurs de la Loterie Nationale 
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